
Propozycje aktywności na czas nauki zdalnej 

14.12.2020-23.12.2020 

     „W OCZEKIWANIU NA ŚWIĘTA” 

ZAGADKI, REBUSY, ŁAMIGŁÓWKI, GRY 

 

WIERSZ 

Uzupełnij wiersz J. Kasprowicza „Przy wigilijnym stole” podanymi w tabelce 

wyrazami! Pamiętaj o poprawnej odmianie wyrazów w zdaniu.  

 

 

 

 

Święto Bożego Narodzenia obchodzimy _____________ . Świętowanie rozpoczynamy 

już w ___________ . Gdy na niebie zabłyśnie pierwsza ___________ zasiadamy do 

uroczystej ________. Najpierw dzielimy się _________ i składamy sobie 

____________. Później, zgodnie z polską tradycją, spożywamy postne __________ 

i śpiewamy _________ . Przed pasterką sprawdzamy, czy pod pięknie ustrojoną choinką 

Mikołaj zostawił __________ . 

 

 

ZAGADKI 

1. W święta uroczyste, grudniowe, gdy do Wigilii już wszystko 
gotowe, wisi kolorowa, okrągła i szklana, od choinkowych 
lampek rozgrzana.  

 

2. Gałązki zielone igiełkami usiane ma to drzewko świąteczne, przez dzieci 
kochane. 
 

3. Co roku wyrusza w długą drogę, czerwoną ma czapę i długą białą brodę, 
wyraz twarzy uśmiechnięty. Czy już wiecie, kto to taki? 
 

4. W centralnym miejscu stołu leży, między siankiem i stosem talerzy. 
Wśród karpia, stroika i mazurka, nim się dzielą tata, mama i córka.  
 

 

 

gwiazdka * kolędy * życzenia * Wigilia * opłatek * 25 grudnia * 
wieczerza * prezenty * posiłki * 



QUIZ BOŻONARODZENIOWY 

 

1. Jak nazywa się dzień poprzedzający Boże Narodzenie? 

2. Z ilu dań składa się tradycyjna polska wieczerza wigilijna? 

3. Co symbolizuje liczba potraw wigilijnych? 

4. Czym tradycyjnie rozpoczyna się wieczerzę wigilijną? (3 elementy) 

5. Jak nazywany jest okres przygotowań do Bożego Narodzenia? 

6. Kiedy obchodzimy wigilię Bożego Narodzenia? 

7. Kiedy obchodzimy Boże Narodzenie? 

8. Jak nazywamy pieśni śpiewane podczas świąt Bożego Narodzenia? 

9. Kim był św. Mikołaj? 

10. Jaki znak informuje nas, że należy zasiadać do wieczerzy wigilijnej? 

11. Jaką nazwę nosi świąteczna msza odprawiana o północy? 

12. Wymień trzy tytuły polskich kolęd? 

13. Wymień cztery potrawy wchodzące w skład wieczerzy wigilijnej? 

14. Co oglądamy w kościołach w Boże Narodzenie? 

15. Jak nazywa się tradycyjna ryba, którą podajemy na Wigilię? 

16. Jakie danie podajemy „z uszkami”? 

17. Jak nazywało się łóżeczko Pana Jezusa, gdy się urodził? 

18. Jakie zwierzęta ciągną sanie św. Mikołaja? 

19. Czym dzielimy się przy wigilijnym stole? 

 

ROZSYPANKA WYRAZOWA - UŁÓŻ  Z WYRAZÓW  TYTUŁY 5  KOLĘD: 

 

WŚRÓD      PRZYBIEŻELI      NOCNEJ     JEZUNIU  

PANNA        DZISIAJ     GDY ŚLICZNA      CISZY 

  W BETLEJEM      LULAJŻE       DO BETLEJEM        

  

 

 

 

 

 

 

 

 



ŚWIĄTECZNE KRZYŻÓWKI 

Wpisz odpowiednie wyraz do krzyżówki! Czym jest dla Ciebie świąteczny 

czas? Odpowiedz! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PINGWIN 
 

Pomóż dostać się pingwinowi do jaja! Żeby to zrobić, musisz wykazać się 

umiejętnościami z matematyki. Wystarczy, że rozwiążesz działania! Kry 

z wynikami od 1-10 wyznaczą Ci drogę. Powodzenia! 

 

 

 

Rozwiąż działania. Kry z wynikami od 1 do 10 wyznaczaną drogę jaja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ĆWICZ, TAŃCZ, ŚPIEWAJ 

Słuchanie i nauka kolęd 

https://www.youtube.com/watch?v=PtmhVikN3Uo,  

https://www.youtube.com/watch?v=jDWkFYCLN4o 

https://www.youtube.com/watch?v=WpjSIwyYuuI 

 

KREATYWNY KĄCIK 

 

                    BOMBKI Z PŁYT CD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PtmhVikN3Uo
https://www.youtube.com/watch?v=jDWkFYCLN4o
https://www.youtube.com/watch?v=WpjSIwyYuuI


CHOINKOWE OZDOBY 

Potrzebne materiały: tektura, papierowe serwetki, klej, nożyczki, dziurkacz, nitki, 

ozdobne wstążki, sznurek, szklanka i ołówek do odrysowania. Można też 

przyozdobić bombkę np. cekinami albo innymi ozdobami według uznania. Wasze 

zawieszki na pewno będą oryginalne i niepowtarzalne! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KARTKI ŚWIĄTECZNE 

 

Wykonanie kartek świątecznych. Materiały potrzebne do wykonania: kartka biała 

i czerwona, papier brokatowy, sznurek, wstążka, nożyczki, klej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



WRAZ Z ŻYCZENIAMI ZDROWYCH ŚWIĄT 

 

W okresie Świąt Bożego Narodzenia unosi się 

w powietrzu wiele pięknych życzeń,  radości, dobroci….  

Ludzie najczęściej życzą sobie zdrowia, szczęścia, 

codziennej radości… 

W trosce o zdrowie proponujemy, aby zwykłe posiłki 

przybrały odświętny image. Na poniższej ilustracji 

inspiracja z utartych warzyw i owoców. Wierzymy, że 

w naszej szkole jest wielu uczniów z kulinarnym  

talentem „MasterChef”, którzy urozmaicą  niejeden 

świąteczny stół... 

 

 

 

ŚWIAT PRZEZ PRYZMAT BOMBKI CHOINKOWEJ 

Nie ma chyba takiej osoby, która ciesząc swój wzrok widokiem choinki, nie popatrzyła 

z uśmiechem na swe odbicie w połyskującej bombce. 

Proponujemy Wam wykonanie pracy plastycznej, przedstawiającej Was w odbiciu 

choinkowej bombki.  Gwarantujemy, że wykonanie pracy dostarczy Wam wiele 

dodatkowej radości. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SOWY Z ŁAPKAMI 

Tym razem musisz się trochę pobrudzić farbami! Mam nadzieję, że poradzisz 

sobie z wykonaniem sowy!    

 

 

Przygotuj:  

 kartkę A4 (najlepiej w ciemnym kolorze), 

 szablon (załączony niżej), 

 białą kartkę A4,  

 pomarańczową kartkę,  

 brązowe kartki,  

 brązową farbę, 

 pędzel,  

 kubeczek z wodą.       

 

 

 

 

 

 

Wykonanie:     

1. Przygotuj białą kartkę przed sobą. Pomaluj dłonie brązową farbą  i odbij na kartce. 

Pozostaw do wyschnięcia.   

 

2. Wytnij poszczególne fragmenty z szablonu.     

 

3. Przygotuj ciemną kartkę przed sobą i przyklej w środkowej części szablon      

sowy. 

 

4. Następnie wydzieraj kawałki brązowego papieru i przyklej na kształt sowy tworząc 

w ten sposób pióra.                              

 

5. Przyklej oczy (masz je w szablonie). 

 

6. Zaprojektuj i wytnij z pomarańczowego papieru nogi. 

 

7. Wytnij z papieru wcześniej pomalowane dłonie i również przyklej je do sowy, żeby 

wyglądały jak jej skrzydła i gotowe! 

 

 

PAMIĘTAJ, ŻE TO JEST TYLKO PROPOZYCJA! MOŻESZ NIEKTÓRE ELEMENTY 

WYKONAĆ WEDŁUG WŁASNEGO POMYSŁU! 😊 

 

 



SZABLON 


