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SKLAD SUROWCOWY POTRAW SP 20 - KAMIENSKIEGO

AKTUALIZACIJA OD 08.09.2025 DO 30.09.2025r.
Zupa pieczarkowa z zacierkami jajecznymi (sktadniki: woda, marchew, seler, pietruszka, zacierka

Jjajeczna (mgka pszenna, jaja, kurkuma), pieczarki, mieso z kurczaka, Smietana 12%t (zawiera:
mileko), cebula, czosnek, przyprawy)

Krupnik jeczmienny z lubczykiem (skfadniki: woda, marchew, seler, pietruszka, kasza jeczmienna
wiejska, ziemniaki, mieso z kurezaka, cebula, czosnek, lubczyk, przyprawy)

Zupa jarzynowa z ryzem brazowym (sktadniki: woda, brokut, groszek zielony, kalafior, mieso z
kurczaka, ryz brqzowy, marchew, seler, pietruszka, Smietana 12%tt. (zawiera: mleko), cebula,
czosnek, przyprawy) '

Krem cukiniowo-porowy z grzankémi (skfadniki:’.wqda, cukinia, por, marchew, seler, pietruszka,
ziemnigki, mieso z kurczaka, chleb m;’eszany (m&kaiytnia, woda, mgka pszenna, drozdze, sél),
Smietana 12%tt. (zawiera: mleko), cebula, czosnek,.\mgkg_pszenna, przyprawy)

Zupa jarzynowa (kalafior, groszek) z ziemniakami {skr‘afé{n‘ G: woda, groszek zielony, kalafior,
marchew, seler, pietruszka, ziemniaki, h*ﬁgs:; z kurczaki‘r sﬁﬁetana 12%tt. (zawiera: mleko), cebula,
czosnek, mgka pszenna, przyprawy) : e

Sos pieczarkowy (skfadniki: pieczarki, Smietana 12%tt. {zawi\_ém: mleko), woda, olej rzepakowy, mgka
pszenna, przyprawy) =
Leczo z kawatkamiindyka (skfadniki: papryka, €ukinia, przecier pemidorowy, mieso z ud indyka,
cebula, woda, oliwa, przyprawy) =

Mus truskawkowy (skfadniki: truskawki) 7

Kurczak w sosie $mietanowym (sk/adniki- mieso z piersi kurezaka, mieso z uda kurczaka, $mietana
12%tt. (zawiera: mleko), marchew, cebula, woda, czesnek, olej rzepakowy, magka pszenna,
przyprawy) =

Polewa twarozkowo — truskawkowa (sktadniki- twarég naturalny pétttusty (zawiera: mleko), jogurt

naturalny 2%tt. (zawiera: mleke)ptruskawki, cukier) '

Suréwka z kiszonej kapusty z pietruszka i miodem (sktadnikiz kapusta kiszena, cebula, marchew,
natka pietruszki, oliwa, midd, przyprawyy '

Fasolka szparagowa z winegret (skfadniki: faselka.szparagowa, ses winegret {wedg, gorczyca, sol,
cukier, oliwa, przyprawy))

Surdéwka z biatej kapusty z jabtkiem (skfadniki: kapusta biata, jabtko, marchew, oliwa, przyprawy)

Pogrubiong czcionkg oznaczono alergeny zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011. W zaktadzie produkcyjnym uzywa sie:
zboia zawierajgce gluten, soje, mleko, jaja, ryby, seler, go rczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda
potrawa moze zawiera¢ wymienione alergeny.
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